
 Підготовка до ректосигмоскопії та оперативних проктологічних 
втручань (операції проктолога) 

     Мікроклізму потрібно зробити два рази : 1-ша ввечері напередодні дня 
операції, 2-га за 2-3 години до проведення операції . 

мікроклізму «Енема-селла» або «Адюлакс», “Мікролакс” 

        Мікроклізми (одноразова клізма) 

      Препарат при ректальному введенні діє, як сольовий проносний засіб. 
Накопичення рідини в нижньому відділі кишечнику спричиняє наповнення і 
сприяє перистальтиці та рухливості кишечнику, спричиняє випорожнення 
лише прямої, сигмовидної та частини або всієї низхідної ободової кишки. 

    Випадки, що потребують очищення товстого кишечнику, наприклад, перед 
проктоскопією, сигмоїдоскопією. 

     У разі випорожнень внаслідок прийому цього лікарського засобу слід пити 
багато рідини для запобігання дегідратації, особливо при захворюваннях, що 
можуть призводити до дегідратації, або у разі прийому лікарських засобів, 
що можуть зменшити швидкість клубочкової фільтрації, наприклад, 
діуретики, інгібітори ангіотензинперетворювального ферменту 
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